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Vores udgangspunkt I forskningsprojektet: 

Ulighed starter tidligt – også i DK, hvor vi har tidlige

indsatser målrettet alle (og sårbare) familier
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Kilde: Data fra VIVE forløbsundersøgelsen SPOR



Datainfrastuktur og viden om indsatser?
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• Selvom vi har en lang tradition for offentlige indsatser (fx

sundhedsplejen, daginstitutioner) mangler vi viden om deres

betydning

• CRUNCH har som formal til at generere mere viden

− som er baseret op gode data

− som er baseret på gode designs

• Our claim: Uden at måle (kvant data) kan vi ikke vide hvad

problemerne og potentielle løsninger er



Projektet CRUNCH (2016-2021) 
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• Investering i samarbejde mellem praksis og forskning

• Kortlægning/opbygning af datakilder (survey, kommunale

data, arkivdata, registerdata)

• Projekter fokuseret på 

− Kerneelementerne i Sundhedsplejen

− Betydningen af universelle daginstitutionsindsatser

• Data er ikke nok – data og det gode design giver svar på 

vores spørgsmål
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CRUNCH Resultater

Nogle “headline resultater” som illustrerer betydningen af gode

data og det gode design



Kortlægning af Sundhedsplejen i danske kommuner
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Kilde: Øjebliksbilledet i Sundhedsplejen; CRUNCH notat 2017/1 

Der mangler system. overblik over hvilke indsatser
tilbydes til hvem (kvant data på tværs af kommuner)
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Særligt de tidlige sundhedsplejebesøg er vigtige for 

mor og barns helbred 

Kilde: Missing a nurse visit, CEBI WP 9/2020

Ved brug af variation fra en
strejke (naturligt
eksperiment) og kommunale
arkivdata har vi undersøgt
betydningen af tidlige vs 
senere sundhedsplejerske-
besøg:

- Betydning af information
- Betydning af screening
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NBO* anvendt i universel sundhedspleje forbedrer ikke

børns udfaldsmål ved 3 og 9 måneder

* NBO: (newborn behavioral observations) 

Kilde: Kristensen et al. BMC Psychology (2020) 8:107

Surveydata i kombination med et pragmatisk RCT 
hjælper os med at forstå hvem har gavn af nye
initiative, som NBO



Forældrekurser kan gøre mødre mindre 

stressede/deprimerede og øge partnerens involvering
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Kilde: Dit første barn, VIVE rapport 

I stedet for mange små projekter skal vi “tænke
på tværs” når vi planlægger forsøg:

- Samle data på 
same vis på tværs
af projekter

- Implementere
designs som kan
sammenlignes
(RCT)
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Forældre med “rettidigt” sundhedsplejebesøg er mere 

tilbøjelige til at få deres barn vaccineret til tiden

Kilde: Hirani og Wüst, 2021: Nurses and infant vaccination coverage, workingpaper 

Kommunale data og registerdata kan kombineres
for at forstå effekter af sundhedsplejen.
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Segregering af børn (ift. etnicitet og socioøkonomi) 

starter tidligt – i børnehaven – og har ikke ændret sig 

meget over tid

Kilde: Segregering i daginstitutioner, VIVE rapport

Registerdata kan anvendes for at forstå underliggende
problemstillinger fx på daginstitutionsområde
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Universelle dagtilbud virker positivt på lang sigt, giver 

“value for money” og hjælper udsatte børn mest

Kilde: Dietrichson et al. Journal of economic surveys (2020)

Evidens/data fra
udenfor DK kan hjælpe
os med at forstå mere 
om policy design i DK, 
fx ift universelle
daginstitutioner



• Der er lang vej fra interesse i forebyggelse/opsporing/ 

indsatser til data og det gode forskningsprojekt, som kan

svare på de afgørende spm

• Samarbejde mellem forskning/praksis er vigtigt

• Mere koordineret indsats/indsats “oppefra” for at skaffe en

bedre datainfrastruktur er tiltrængt!

− Investere i data som er åben for mange forskere, fx hos DST

• Hvilke data skal vi bruge? Hvilke data er ikke så nyttige? 

− Se fx diskussioner om effekter af tidlig udskrivning fra hospitalet, 

effekter af ammevarighed, effekter af normering i daginstitutioner
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Kvant. forskning i tidlig indsats i DK



• https://www.vive.dk/da/projektforloeb/crunch/

• miw@vive.dk; miriam.w@econ.ku.dk

14

Mere om vores forskning:

https://www.vive.dk/da/projektforloeb/crunch/
mailto:miw@vive.dk
mailto:miriam.w@econ.ku.dk

