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Kroeftens Bekcempelse

En ud af tre danskere far kreeft, inden de fylder 75 &r. To ud af tre

bliver pdrerende. Med sd mange bergrte ansker Kraeftens Bekcempelse
at samle danskerne i et staerkt og aktivt feellesskab mod Kreeft.

For kraeft skal bekaeempes, og det nytter, ndr vi stdr sammen.

Vision

uden Kroeft

Mission

Alle skal have et bedre liv

Flere skal overleve kraeft
med og efter kraeft

Faerre skal have kraeft

Hoved-
formal

Forskning Forebyggelse Patientstotte



Fire ud af 10 kreefttilfcelde kan
forebygges

362.000

Cirka 362.000 danskere lever med
eller efter en kreeftsygdom
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To ud af tre overlever kroeft

12

Hvert 12. minut far en dansker
en kreeftdiagnose

En ud af tre danskere far kreeft,
inden de fylder 75 ar

Kreeft opstdr, hvis celler i kroppen
begynder at vokse ude af kontrol
og uden formdl

Kreeft er den hyppigste dedsdrsag
i Danmark, men flere og flere
overlever takket veere forskning
og bedre behandling

32

Hvert 32. minut der en dansker
af kreeft

To ud af tre bliver pdrgrende
til en med kreeft



De frivillige er fundamentet

400.000

Cirka 400.000 medlemmer
— det er cirka 10 pct. af alle
voksne danskere

699

Fuldtidsansatte

Nar man bliver ramt af kraeft, vaekker det felelser, og
hos mange veekker det ogsa et behov for at gere noget.
Kraeftens Bekaempelse har cirka 400.000 medlemmer
— det er cirka 10 pct. af alle voksne danskere. Naesten
46.000 danskere arbejder frivilligt for kraeftsagen, hvil-
ket svarer til cirka 962 fuldtidsstillinger. Med omkring
699 fuldtidsansatte er der dermed flere frivillige end
ansatte i Kraeftens Bekaempelse.
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Frivillige, som svarer til cirka
962 fuldtidsstillinger

Vi er en demokratisk medlemsorganisation, hvor med-
lemmer og frivillige laegger kursen for foreningens virke.
De er Kraeftens Bekaempelses averste myndighed, der
fastsaetter foreningens vedtaegter, vaelger de overord-
nede indsatsomrader og vaelger foreningens formand.



Vores forening
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for de betroede midler

Kraeftens Bekaampelse er en troveerdig, veldrevet

og professionel forening, der er

. Foreningen drives helt
overvejende for midler, der indsamles hos private og
erhvervslivet gennem medlemskaber, gaver, fondsbe-

Indsamlede 9 O/
private midler 0

Indsamlede midler fra
genbrug, arrangemen-
ter og salg af produkter

4%
o

Finansielle poster

Sdadan far
Vi vores penge

3%

Offentlige midler

2%
°

Momskompensation



3%
e

Administration

12%
o

Forebyggelse
og oplysning

Resultatet af vores indtaegtsskabende aktiviteter
anvendes til at deekke udgifterne til arbejdet med
foreningens hovedformal;

. De indsamlede midler
bliver forvaltet med den staerste respekt og altid med
hgj kvalitet i opgavelgsningen og stor omkostningsbe-
vidsthed for gje.

62%

Forskning

Sdadan bruger
Vi vores penge

23%
s

Patientstotte



Kreeftforskning af hgjeste Kvalitet

Kraeftens Bekeempelse samarbejder med
hospitaler og universiteter i hele Danmark

45.205

49

20

| Danmark blev der i 49 projekter 27 nationaliteter
2020 diagnosticeret fik stotte fra arbejder i Kraeftens
45.205 nye kreefttilfcelde. Knoek Cancer Bekcempelses Center
Forskerne arbejder pd i2021. for Kreeftforskning.

at sikre den bedste
behandling til hver
enkelt patient.

Kraeftens Bekaempelse stotter kraeftforskning pa hospi-
taler og universiteter i hele Danmark, og har ogsa sit
eget forskningscenter, Center for Kraeftforskning. Den
forskning, som Kraeftens Bekaempelse statter, skal vaere
af hgjeste kvalitet og have perspektiver, der kan gere en
forskel for patienterne. Vi statter for eksempel forskning
i ny diagnostik, nye principper for behandling, senfalger
og rehabilitering.

Vi har nogle af de bedste
kraeftforskere i verden.

Med penge fra Knaek Cancer har vi desuden etableret
en raekke nationale forskningscentre, blandt andet med
fokus pa straleterapi og kirurgi. Og i Kraeftens Bekaam-
pelses eget forskningscenter, Center for Kraeftforskning,
spaender arbejdet bredt: Lige fra kraeftcellers evne til
celledeling og DNA-reparation til personlig medicin og
patientstettemodeller. Forskere i Center for Kraeftforsk-
ning har desuden beskrevet problemerne med social
ulighed i kreeft.






Forebyggelse af krceft

Tobak er den risikofaktor, som er skyld
i flest kreefttilfeelde og dedsfald

Derfor har Kraeftens Bekaempelse sat et mdal om en rggfri
fremtid, hvor ingen barn og unge ryger i 2030, og hvor
hajest 5 pct. af den voksne befolkning ryger.



Kroeftens Bekcempelse arbejder
med folgende indsatsomrdder:
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Tobak Kost
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Overveegt Alkohol

Kraeftens Bekaempelse har landets sterste videnscenter
for forebyggelse af kraeft. Her arbejder specialister hver
dag for at hjeelpe befolkningen med at nedsaette deres
risiko for at fa kraeft. Arbejdet er baseret pa solid forsk-
ning om de storste risikofaktorer for kreeft og analyser
af befolkningens sundhedsadfaerd.
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Fysisk Sol
aktivitet
»
Tidlig HPV
opsporing og vaccination

screening

Fire ud af 10 kreefttilfaelde kan forebygges, og der er stor
social ulighed i risikoen for at fa kraeft. Sa det er med god
grund, at Kraeftens Bekaempelse arbejder for, at samfun-
det og omgivelserne ger det nemmere for os alle sammen
at leve et sundt, godt og langt liv uden kraeft. Derudover
stotter og motiverer vi til en sundere livsstil gennem
blandt andet oplysning, partnerskaber og radgivning.



Pejlemcerker

Frem mod 2025 arbejder Kraeftens Bekcempelse scerligt dedikeret med tre
pejlemcerker, som vil hjcelpe os med at nd vores mission om, at faerre skal have
kraeft, flere skal overleve Kkreeft, og alle skal have et bedre liv med og efter kreeft.
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Et skridt
foran Kroeft

En ud af tre danskere bliver syge
af kraeft i lgbet af deres liv. Det gar
bedre og bedre med overlevelsen,
men kraeft er stadig den hyppigste
dedsarsag i Danmark. Rygning er
den storste enkeltdrsag til kraeft,
og samtidig har rygning stor ind-
flydelse pa, hvordan man klarer sig
igennem et kraeftforlgb. Kraeftens
Bekaempelse vil veere et skridt foran
kraeft ved at opspore kraeft tidligere,
sikre behandling af hgjeste kvalitet
samt forebygge kraefttilfaelde ved
at saette massivt ind over for den
storste draeber. Frem mod 2025
vil Kraeftens Bekaempelse derfor
arbejde malrettet for at:

> Kraeftoverlevelsen gges til
mindst 75 pct.

> Andelen af rygere halveres

Mindre uliched
i kroeft

Der er social ulighed i hele kraeft-
forlebet. Den sociale ulighed i kraeft
stiger, og uligheden hindrer, at alle
far det fulde udbytte af de frem-
skridt, der opnas pa kreeftomradet.
Personer med lav indkomst, kort
uddannelse, de der bor alene eller
har anden etnisk baggrund klarer
sig darligst i kraeftforlgbet. Det er
uacceptabelt, for det kan der geres
noget ved. Frem mod 2025 vil Kraef-
tens Bekampelse derfor arbejde
malrettet med at:

> Reducere den sociale ulighed
i kreeft

> Engagere bredt i at reducere den
sociale ulighed i kraeft (National
Alliance mod Ulighed i Sundhed)
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Ingen skal std
alene med Kreeft

Hvert ar far flere og flere dan-
skere kraeft. Men takket veere tid-
ligere opsporing af kreeft og bedre
behandling, er kraeftoverlevelsen
stigende. Nar flere mennesker far og
overlever kraeft, vil flere ogsa leve
leengere med og efter en kraeftsyg-
dom. Det medfarer nye udfordringer
for den enkelte, for familien og for
samfundet, nar hverdagslivet skal
fungere med felgerne af kraeft.
Kraeft rammer den enkelte, men
mange af de udfordringer, der felger
med en kraeftsygdom, kan og skal
overkommes i feellesskab. Og dan-
skerne vil gerne sta sammen og
bidrage til kreeftsagen. Ingen skal sta
alene med kreeft. Frem mod 2025
vil Kraeftens Bekaempelse derfor
arbejde malrettet for at:

> Flere har et bedre hverdagsliv
med folgerne af kraeft

> Flere engagerer sig og stotter
kraeftsagen
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Vivil et liv
uden Kraeft



Stotte over hele landet
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@ Kreeftradgivning — med drop-in radgivning

’ Radgivningstilbud — med tidsbestilling

. Radgivningstilbud i samarbejde med kommunen — med tidsbestilling
Radgivningstilbud varetaget af frivillige — drop-in pa udvalgte abningsdage

Kraeftens Bekeempelse har kraeftradgivninger og radgivningstil-
bud flere end 44 steder i landet. Arligt har kreeftradgivningerne
og Kraeftlinjen cirka 100.000 kontakter til kraeftpatienter, pa-
regrende og fagfolk.

Arligt har kraeftrddgivningerne 90.000 kontakter, og Kraeftlinjen
har 14.000. Herudover er der tilsammen 20.000 brugere af appen
‘Sammenholdet’ og det digitale faellesskab www.cancerforum.dk.

Kraeft er for de fleste en livsaen-
drende begivenhed. Bade for den,
der har kreeft og for de paregrende.
Ansatte og frivillige ildsjeele fra Kraef-
tens Bekaeempelse mader kraeftramte
med tilbud om rddgivning og stotte,
aktiviteter og feellesskaber i hele
landet. Vi er til stede savel fysisk
som digitalt, eksempelvis via vores
online radgivningstilbud pa www.
cancer.dk, vores digitale chatforum
cancerforum.dk og via appen “Sam-
menholdet”.

Kraeftens Bekaampelses ambition er,
at ingen skal sta alene med kreeft,
og vi arbejder nationalt, regionalt
og lokalt — og sammen med frivil-
lige ildsjaele — for at skabe de bedste
forudsaetninger for kraeftpatienter
og parerende i livet med og efter
kraeft. Vi arbejder for hgj kvalitet i
behandlingen og for at sikre sam-
menhang i kreeftforlobet mellem
sygehus, almen praksis og kom-
muner. 360.000 lever efter og med
kraeft — og heldigvis overlever flere
og flere. Men mange lever med sen-
folger efter behandlingen. Derfor er
der brug for, at patienternes behov
afdaekkes mere systematisk og for
ensrettede landsdaekkende tilbud i
kraeftrehabiliteringen. Ogsa inden for
palliation er der brug for et laft. Her
arbejder Kraeftens Bekaempelse i de
kommende ar bl.a. for, at der oprettes
et egentlig leegefagligt speciale pa
omradet.
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