
 
 

 
 
 
Frivillig Thy, Frivillig Center og Selvhjælp 
Nytorv 8, 7700 Thisted 
Tlf.:  97 91 18 77 
www.frivilligthisted.dk 
 
 
Rådgivning v/Kræftens Bekæmpelse 
Dragsbækcentret 
Simons Bakke 37, 7700 Thisted 
Sidste mandag i måneden 
Tidsbestilling på: Tlf.  70 20 26 85 
 
Kræftens Bekæmpelse i Region Nordjylland 
Steenstrupsvej 1, 9000 Aalborg 
Email: aalborg@cancer.dk 
www.cancer.dk 
  
  
Åbningstider 
Mandag – tirsdag – onsdag - torsdag kl. 10-16 
Fredag kl.  10-13 
 
 
Kræftlinjen 
Tværfagligt Team svarer på spørgsmål,  
giver støtte og vejledning. 
Tlf.  80 30 10 30 
Hverdage kl. 9-21 
Lørdag-søndag kl. 12-17 
 

 
 

 
 

Tilbud til nuværende og tidligere kræftpatienter 
 

og deres familie - i Thisted Kommune 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 

Åben Rådgivning i Thisted 
Dragsbækcentret, Simons Bakke 37, 7700 Thisted 
Sidste mandag i måneden (juli undtaget) kl. 12-17 
OBS! Tidsbestilling hos Irma på tlf. 70 20 26 85 
 
 
Motion og Café 
Dragsbækcentret, Simons Bakke 37, 7700 Thisted 
Mandag kl. 15-16 og torsdag formiddag. 
Mandag efter træning serverer frivillige fra  
Kræftens Bekæmpelse kaffe og brød. 
Henvendelse: Bente Petersen og Marianne Haaning,  
tlf. 99 17 19 82 
 
 
Gåture i Thorsted Skov 
Tirsdag i ulige uger kl. 15.00 
Vi mødes på P-pladsen Hjardalvej 
 
 
”Strikkeklub” 
Torsdag i lige uger kl. 15-17. 
Frivillig Thy, Frivillig Center og Selvhjælp, 7700 Thisted 
Mødested: Frivillig Thy, Frivillig Center og Selvhjælp, 7700 Thisted 
For kvinder, der har eller har haft kræft eller som er pårørende. 
Kom og mød andre kvinder. 
Yderligere oplysninger fås ved henvendelse til: 
Lone Kristensen, tlf. 30 80 50 00 
Hanne Stadsholt, tlf. 61 65 70 62 
Karen Bisgaard, tlf. 21 75 39 45 
 
 
 
 
 
 

Samtalegrupper i Thisted 
 

Børnesorggruppe 6-8 år - hver anden onsdag 
For børn, der har mistet forældre, bedsteforældre eller søskende. 
Mødested: Frivillig Thy, Frivillig Center og Selvhjælp, 7700 Thisted 
Kontakt: Irma Jensen, Kræftens Bekæmpelse, tlf. 70 20 26 85 
 
 
Børnesorggruppe 9-12 år – hver anden onsdag 
For børn, der har mistet forældre, bedsteforældre eller søskende. 
Mødested: Sundhedsplejens lokaler, Ringvej 34, 7700 Thisted 
Kontakt: Sundhedsplejerske Kristine H. Andersen 
Tlf. 99 17 20 47 eller 51 30 93 23 email: krh@thisted.dk  
 
 
Teenagegruppe 
For unge, der har mistet forældre, bedsteforældre eller søskende. 
Kontakt: Eli Hundahl tlf. 23 31 44 79, Mona Thoft, tlf. 24 40 47 18 
eller Irma Jensen, Kræftens Bekæmpelse, tlf. 70 20 26 86 
Mødested: Frivillig Thy, Frivillig Center og Selvhjælp, 7700 Thisted 
 
 
Gruppe for kræftramte og tidligere kræftramte 
Anden tirsdag i måneden kl. 16-18 
Kontakt: Frivilligkoordinator, tlf. 23 62 78 22 eller Irma Jensen, 
Kræftens Bekæmpelse, tlf. 70 20 26 85 
 
 
 
 
 


