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UNDER PROTEKTION AF
HENDES MAJESTAT DRONNINGEN

Bemzerkninger til afrapportering fra arbejdsgruppen om journalfering

Hermed fremsendes Kreftens Bekeempelses bemaerkninger til det fremsendte udkast til afrap-
portering fra arbejdsgruppen om journalfering.

Rapporten indeholder forslag til en revidering af de gzldende journalferingsregler med henblik
pa at modernisere og afbureaukratisere reglerne.

Rapportens konklusioner og anbefalinger fremstér nuancerede og underbyggede, og Kraftens
Bekempelse stotter overordnet de fremsatte forslag.

Kreftens Bekeempelse har dog folgende bemaerkninger:

Formélsbestemmelsen

Arbejdsgruppen anbefaler, at det skal slés fast i formalsbestemmelsen, at journalen i forhold til
den sundhedsfaglige behandling primert er et arbejdsredskab for de sundhedspersoner, der er
involveret i behandlingen af patient.

Det er imidlertid vigtig at vare opmearksom p4, at patientjournalen har flere formal, hvilket
fortsat bor fremgé eksplicit af formalsbestemmelsen.

Det fremgér af den eksisterende formalsbestemmelse, at patientjournalen af hensyn til patient-
sikkerheden skal:

- danne grundlag for information og behandling af patienten,

- dokumentere den udferte behandling,

- fungere som det nedvendige interne kommunikationsmiddel mellem det personale, der

deltager i behandlingen af behandlingen af patienten,
- sikre kontinuitet i behandlingen samt
- danne grundlag for tilsyn.
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Formuleringen af den eksisterende formalsbestemmelse ber ikke indskraenkes, men ber snarere
udvides. Kraftens Bekampelse stotter herunder det synspunkt, at formalsbestemmelsen i he-
Jere grad ber tage hejde for patientperspektivet.

Det fremgér af rapporten, at Danske Patienter og Zldre Sagen konkret har foreslaet, at det i en
fremtidig formalsbestemmelse skal afspejles, at Journalen ogsa har til formal at give patienten
og eventuelt pargrende adgang til information om behandlingen samt understette patientens
mulighed for inddragelse og varetagelse af dennes interesser. Denne holdning er Kraftens Be-
kempelse enig i.

Patientens adgang til information
Kreeftens Bekeempelse vurderer, at der bor vare mere fokus pé patientperspektivet i forhold til
brugerindsigt.

Arbejdsgruppen anbefaler, at de galdende krav henholdsvis viderefares og fastholdes, men
desverre laegges der ikke op til forbedring i forhold til patienters anvendelse af journalen. |
rapportens afsnit 6.1.10. fremgér saledes folgende:

"Arbejdsgruppen anbefaler pa den baggrund, at en fremtidig regulering i videst muligt
omfang understotter muligheden for brugerindsigt og brugerinddragelse. Arbejdsgruppen
anbefaler derfor, at de galdende krav om, at patientjournalen skal fores pa dansk, vide-
refores. Desuden ber kravet om, at Journalnotaterne, herunder anvendte forkortelser, skal
vare forstdelige for andre autoriserede sundhedspersoner, fastholdes.”

Kraftens Bekempelse er enig i, at journalen fortsat skal fores pé dansk, og at journalerne na-
turligvis skal vere forstdelige for andre autoriserede sundhedspersoner.

Patientjournalen ber imidlertid geres mere lesbar, forstaelig og brugbar for patienten. Latinske
ord ber eksempelvis suppleres med en parentes med en dansk betegnelse, og forkortelser samt
indforstiede fagtermer ber begranses.

Patientjournalen er patientens primare mulighed for information og overblik ud over den
mundtlige information. Det m& antages, at de patienter, der har overblik over deres helbreds-
messige og behandlingsmeessige situation har bedre forudsatninger for at tage vare p4 sig selv,
og er dermed bedre stillet i forhold til at komme godt igennem et sygdomsforleb. Derfor kan
der ikke ses bort fra, hvor vigtigt det er som patient at kunne orientere sig 1 sin egen patient-
journal.

Patientens adgang til patientjournalen sker typisk via Sundhed.dk, som er den felles offentlige
sundhedsportal, hvor man kan finde information om sundhed og sygdom, og hvor man som
borger kan logge pé og fa adgang til en stor del af sine sundhedsdata. Sundhed.dk har et stigende
antal brugere og udbygges lobende blandt andet med en strategi om mere brugerinddragelse.
Portalen skal ogsa fremadrettet veere borgerens adgang til sundhedsoplysninger.
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I'trdd hermed er der aktuelt fremsat et lovforslag, L127, hvorefter der fra 1. juli 2019 etableres
et bedre digitalt samarbejde i sundhedsvasenet med indforelse af en sakaldt *felles digital in-
frastruktur”. Det gér ud p4 at etablere et samlet patientoverblik, der gér pa tvaers af egen lage,
sygehus og kommunal pleje. Malsatningen er, at sundhedspersoner og borgere skal have et
samlet digitalt overblik over relevante helbredsoplysninger pé tvaers af sundhedsvaesenets sek-
torer. Borgere skal kunne tilgé oplysningerne via Sundhed.dk.

Derudover har regeringen, Danske Regioner og KL netop vedtaget en digitaliseringspagt, som
skal sette yderligere skub pa den digitale og teknologiske udvikling. I den forbindelse er der
sat en rakke initiativer i gang, som tager udgangspunkt i borgeren i forhold til sterre gennem-
sigtighed og sammenhzng. Det er herunder formalet at danskerne skal have let adgang til og et
godt overblik over deres egne data inden for sundhedsomradet.

Der er séledes igangsat en rekke initiativer, som forudsatter mere brugerindsigt for patienten,
hvilket reglerne om journalfering ber tage hejde for.

Afslutningsvist takker foreningen for muligheden for at komme med bemaerkninger.
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