Gruppe for kraeftpatienter
(fra 18 ar)

0 Kreeftens Bekeempelse



Formalet med gruppen

Gruppen henvender sig til personer over 18 ar med
en aktuel kraeftsygdom.

Nar man har faet en kreeftdiagnose, dukker der
mange tanker og folelser op.

Maske kan man ikke leengere kende sig selv og sine
egne reaktioner. For mange pavirker sygdommen
ogsa ens familie og evrige relationer, ens arbejde og
fritidsliv.

Formalet med gruppen er at have et fortroligt rum,
hvor du kan tale frit om det, der fylder.

Her er der blandt andet mulighed for at saette ord pa
din egen situation, dele dine tanker og erfaringer
med andre, samt give og fa inspiration til at mestre
din situation.




Praktiske informationer

Gruppen ledes af to radgivere, som stotter og
vejleder gruppedeltagerne.

Inden du kan optages i gruppen, vil gruppelederne
invitere dig til en samtale, hvor du kan hgre mere om
gruppen og du kan forteelle om dine forventninger.

Gruppens starrelse er ca. 8 personer og vi mgdes 8
gange.

Som udgangspunkt regner vi med at du kommer alle
8 gange. Du kan selvfalgelig blive forhindret. Afbud
kan meldes til gruppelederne.

Der er tavshedspligt i gruppen.

Tid og sted

Gruppen mgdes hver anden uge i 2 timer i
Kraeftradgivningen i Aalborg.



Er du interesseret sa bedes du kontakte
Kraeftradgivningen i Aalborg for yderligere
information:

Kraeftradgivningen Aalborg
Steenstrupsvej 1

9000 Aalborg

TIf. 70 20 26 85

Mail: aalborg@cancer.dk

Abningstider

Mandage til torsdage kl. 10.00 - 16.00
Fredag kl. 10.00 - 13.00

Laes mere om Kraeftens Bekaampelses radgivningstilbud pa
cancer.dk/raadgivning
Find aktuelle tilbud og aktiviteter pa cancer.dk/kalender
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